
 

Fisioterapia - Periodização do Curso (Semestralização das Disciplinas) 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

1º 

Anatomia Humana 30 45 75 

Citologia-Histologia-Embriologia 30 45 75 

Metodologia do Trabalho Acadêmico 30 - 30 

Sócio-Antropologia 45 - 45 

Bioquímica 45 - 45 

Fundamentos e História da Fisioterapia  30 - 30 

Promoção de Saúde  15 15 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 225 105 330 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

2º 

Anatomia e Movimento 45 60 105 

Introdução à Prática Fisioterapêutica 15 15 30 

Genética e Evolução 45 - 45 

Fisiologia Humana 45 15 60 

Biofísica Aplicada à Fisioterapia 30 30 60 

Socorros de Urgência 30 - 30 

Filosofia  45 - 45 

CARGA HORÁRIA TOTAL 255 120 375 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 
Teórica Prática Total 

3º 

Métodos e Técnicas de Avaliação em Fisioterapia 30 30 60 

Patologia Geral 45 15 60 

Anatomofisiologia do Sistema Nervoso 45 30 75 



 

Recursos Terapêuticos Manuais  15 45 60 

Metodologia Científica 45 15 60 

Saúde Funcional 15 15 30 

Optativa I - - 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 195 150 375 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

4º 

Cinesioterapia e Fisioterapia Aquática 30 75 105 

Eletrotermofototerapia 45 30 75 

Saúde Coletiva 45 - 45 

Epidemiologia e Bioestatística 30 15 45 

Psicomotricidade 15 15 30 

Prótese e Órtese 30 15 45 

Optativa II - - 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 195 150 375 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

5º 

Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e Obstetrícia 45 60 105 

Farmacologia Aplicada à Fisioterapia 45 - 45 

Ética e Deontologia em Fisioterapia 30 - 30 

Fisioterapia Neurofuncional 45 60 105 

Fisioterapia Dermatofuncional 45 45 90 

Psicologia em Saúde 45 - 45 

CARGA HORÁRIA TOTAL 255 165 420 

Semestre Disciplinas Distribuição da carga horária 



 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

6º 

Fisioterapia Reumatológica 30 60 90 

Fisioterapia Traumato-ortopédica 45 60 105 

Fisioterapia Respiratória 45 60 105 

Saúde do Trabalhador 30 15 45 

Práticas Integrativas e Complementares 15 15 30 

Optativa III - - 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 165 210 405 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

7º 

Fisioterapia Cardiovascular 45 60 105 

Fisioterapia na Saúde da Criança e do Adolescente 45 60 105 

Fisioterapia Desportiva 30 30 60 

Fisioterapia Comunitária 15 30 45 

Pesquisa Aplicada à Fisioterapia I 15 15 30 

Optativa IV - - 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 150 195 375 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

8º 

Fisioterapia em UTI (*) 45 45 90 

Fisioterapia na Saúde do Idoso 30 60 90 

Clinica Integrada em Fisioterapia 30 30 60 

Administração e Empreendedorismo 30 30 60 

Pesquisa Aplicada à Fisioterapia II 15 15 30 



 

Optativa V - - 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 150 180 360 

(*) Disciplina com o pré-requisito Fisioterapia Respiratória. 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

9º 

Estágio Supervisionado I (**) 30 370 400 

Pesquisa Aplicada à Fisioterapia III 15 15 30 

CARGA HORÁRIA TOTAL 45 385 430 

(**) Disciplina com os pré-requisitos: Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e Obstetrícia, 

Fisioterapia Neurofuncional, Fisioterapia Dermatofuncional, Fisioterapia Reumatológica, 

Fisioterapia Traumato-ortopédica, Fisioterapia Respiratória, Fisioterapia Cardiovascular e 

Fisioterapia na Saúde da Criança e do Adolescente. 

Semestre Disciplinas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica Prática Total 

10º 

Estágio Supervisionado II (***) 30 370 400 

CARGA HORÁRIA TOTAL 30 370 400 

(***) Disciplina com os pré-requisitos: Fisioterapia em Urologia, Ginecologia e Obstetrícia, 

Fisioterapia Neurofuncional, Fisioterapia Dermatofuncional, Fisioterapia Reumatológica, 

Fisioterapia Traumato-ortopédica, Fisioterapia Respiratória, Fisioterapia Cardiovascular, 

Fisioterapia na Saúde da Criança e do Adolescente e Fisioterapia em UTI. 

 

Disciplinas Optativas 

Distribuição da carga horária 

(60 min) 

Teórica  Prática  Total  

Português Instrumental 30 - 30 

Inglês Instrumental 30 - 30 

Informática em Saúde 15 15 30 



 

Auriculoterapia  15 15 30 

Fisioterapia nas Disfunções 

Temporomandibulares 
15 15 30 

Biossegurança Aplicada 30 - 30 

Libras  15 15 30 

Leitura Crítica 30 - 30 

Estudos Avançados em Exames 

Complementares 
30 - 30 

Fisioterapia em Oncologia 15 15 30 

Perícia em Fisioterapia 15 15 30 

Gestão em Serviços de Saúde 15 15 30 

Tópicos Avançados em Fisioterapia 30 - 30 

Fisioterapia na Assistência Domiciliar 15 15 30 

 

 

 

CARGA HORÁRIA 60 min 

Total de hora em Disciplinas 3.045 horas 

Total de horas em Estágio Supervisionado 800 horas 

Total de horas em Atividades Complementares 155 horas 

CARGA HORÁRIA TOTAL 4.000 horas 


